Meditation und Energieabende in Frankfurt

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat
20 - 22 Uhr

Wir alle leben in Zeiten der persdnlichen und
globalen Herausforderungen, Unsicherheiten und
Umwalzungen. Fiur mich fahlt es sich an, als gabe es
eine treibende Kraft, die uns einladt fir den nachsten
Schritt in unserer menschlichen Entwicklung.

Wenn Sie Werkzeuge und Erkenntnisse erhalten
mochten, wie Sie mit den Herausforderungen in Ihrem
taglichen Leben besser umgehen kdénnen, sind diese
Treffen genau richtig fir Sie.

Ort: FamilienGesundheitsZentrum
Glnthersburgallee 14 H - 2. Stock

60316 Frankfurt am Main

Bitte bequeme Kleidung & falls vorhanden,
Sitzkissen mitbringen.

Kosten: Abend 15 € - 10er Karte 120 €
Ich bitte um telefonische Anmeldung

DIE ABENDE GEBEN IHNEN ZUGANGE FUR:

* Grundlagen der Meditation

*

Entspannung & inneren Frieden

* Mehr Lebendigkeit, Freude und Gesundheit
* GroBere Klarheit und Direktheit

* Tiefere und authentische Beziehungen

* Energetische Wahrnehmungsfahigkeit
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Infos bei: Michael FuB3
Fon: 06181-6681012
www.michael-fuss.de

entspannen@michael-fuss.de




